
樂生婦幼醫院用藥 
108.10.17修訂 

藥品名（英文）：Incidal (Meblin○R )  50mg/Tab 

藥品名（中文）：美敏錠 

藥廠名稱：國嘉製藥股份有限公司 

主成分及含量：Mebhydrolin  50mg 

 
外觀描述：橢圓型淡橘色;有刻痕;KJ/008 

藥品許可證字號：衛署藥製字第 032002號 

適應症：緩解過敏之各種症狀 (鼻塞、流鼻水、眼睛及皮膚搔癢)。 

用法用量：成人每日 1-3次服用之，每次 1-2錠。 

2-10歲，每次 1錠，早晚 1次。 

禁忌：對Mebhydrolin曾有過敏病例者。 

副作用：昏昏欲睡，疲倦，口渴，食慾不振，便祕，腹瀉。 

其他注意事項：勿飲酒。服藥後，請小心開車或操作機械。青光眼、

膀胱阻塞、、尿滯留、消化性潰瘍、攝護腺肥大、及服用 MAO

抑制劑。糖尿病、甲狀腺機能亢進、心臟血管障害、高血壓之

患者需小心使用本藥。 

孕婦用藥等級:N 

仿單:https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01018620&Seq=003&Type=9 

https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01018620&Seq=003&Type=9

